
Stand: 31.12.2025

KB: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 122,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
BD: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 92,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KH: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 130,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KDK: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 345,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St

KB: BALAZS Adrian Istvan 02 Benching Bastards Spielberg 195,0 10.09.2023 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
BD: PERSOGLIO Adrian 05 Goodfellas KDK Graz 120,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: BALAZS Adrian Istvan 02 Benching Bastards Spielberg 238,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Frauenkirchen, B
KDK: BALAZS Adrian Istvan 02 Benching Bastards Spielberg 528,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Frauenkirchen, B

KB: BALAZS Adrian 02 Benching Bastards Spielberg 237,5 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
BD: KADLEC Marlon 99 Saiyans Powerlifting Kraftdreikampf Bruck/ Mur 162,5 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KH: SCHMIDL John 95 Progress Powerlifting Voitsberg 270,5 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KDK: SCHMIDL John 95 Progress Powerlifting Voitsberg 635,5 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

KB: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 260,5 10.09.2023 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
BD: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 195,0 10.09.2023 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
KH: HOFER René 97 FC Schwermetall Ottendorf 292,5 17.06.2018 Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Calgary, Kanada
KDK: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 723,0 10.09.2023 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö

KB: HOFER René 97 Goodfellas KDK Graz 308,0 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
BD: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 211,0 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KH: PRÜCKLER Benjamin 06 Benching Bastards Spielberg 325,5 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Scharnstein, Oö
KDK: HOFER René 97 Goodfellas KDK Graz 800,5 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

KB: HOFER René 97 Goodfellas KDK Graz 310,0 12.05.2024 Niederösterr. Meisterschaft KDK Amstetten, Nö
BD: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 205,0 04.05.2025 Niederösterr. Meisterschaft KDK Amstetten, Nö
KH: HOFER René 97 Benching Bastards Spielberg 326,5 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
KDK: HOFER René 97 Goodfellas KDK Graz 802,5 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St

KB: BRANDL Michael 97 Goodfellas KDK Graz 305,0 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
BD: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 227,5 28.03.2015 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
KH: KRASSER Konstantin 01 Benching Bastards Spielberg 315,0 20.07.2025 Progress Open Cup KDK Graz, St
KDK: KRASSER Konstantin 01 Benching Bastards Spielberg 790,0 20.07.2025 Progress Open Cup KDK Graz, St

KB: BRUNNER Lukas 97 Barbell Bärlis PL Maria Lankowitz 270,0 23.04.2022 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
BD: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 215,0 21.03.2015 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: BRUNNER Lukas 97 Barbell Bärlis PL Maria Lankowitz 290,0 23.04.2022 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
KDK: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 725,0 21.03.2015 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – HERREN – Klasse -105 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – HERREN – Klasse -120 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – HERREN – Klasse +120 kg

Steirische Classic RAW-Rekorde – ALLGEMEINE KLASSEN

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – HERREN – Klasse -59 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – HERREN – Klasse -66 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – HERREN – Klasse -74 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – HERREN – Klasse -83 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – HERREN – Klasse -93 kg



Steirische Classic RAW-Rekorde – JUGEND KLASSEN
Stand: 31.12.2023

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 122,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
BD: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 92,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KH: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 130,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KDK: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 345,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: KIEDL Paul 00 Benching Bastards Spielberg 185,0 23.04.2022 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
BD: KIEDL Paul 00 Benching Bastards Spielberg 127,5 23.04.2022 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
KH: KIEDL Paul 00 Benching Bastards Spielberg 225,0 23.04.2022 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
KDK: KIEDL Paul 00 Benching Bastards Spielberg 537,5 23.04.2022 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St

KB: PRÜCKLER Benjamin 06 Benching Bastards Spielberg 165,0 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St
BD: DEIMEL Jakob 99 FC Schwermetall Ottendorf 112,5 11.03.2017 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: PRÜCKLER Benjamin 06 Benching Bastards Spielberg 225,0 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St
KDK: PRÜCKLER Benjamin 06 Benching Bastards Spielberg 497,5 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St

KB: PETERSEN Simon 06 Benching Bastards Spielberg 275,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Frauenkirchen, B
BD: PETERSEN Simon 06 Benching Bastards Spielberg 175,0 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St
KH: PETERSEN Simon 06 Benching Bastards Spielberg 275,0 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St
KDK: PETERSEN Simon 06 Benching Bastards Spielberg 722,5 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St

KB: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Athletic Club Graz 245,0 22.09.2019 Staatsmeisterschaft KDK Freistadt, Oö
BD: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Athletic Club Graz 175,0 22.09.2019 Staatsmeisterschaft KDK Freistadt, Oö
KH: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Athletic Club Graz 260,0 22.09.2019 Staatsmeisterschaft KDK Freistadt, Oö
KDK: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Athletic Club Graz 680,0 22.09.2019 Staatsmeisterschaft KDK Freistadt, Oö

KB: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Graz 230,0 24.08.2019 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
BD: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Graz 175,0 24.08.2019 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KH: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Graz 232,5 24.08.2019 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KDK: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Graz 637,5 24.08.2019 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St

KB:
BD:
KH:
KDK:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – HERREN – Klasse -120 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – HERREN – Klasse +120 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – HERREN – Klasse -53 kg (nur Nachwuchs)

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – HERREN – Klasse -59 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – HERREN – Klasse -66 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – HERREN – Klasse -74 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – HERREN – Klasse -83 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – HERREN – Klasse -93 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – HERREN – Klasse -105 kg



Steirische Classic RAW-Rekorde – JUNIOREN KLASSEN
Stand: 31.12.2025

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 122,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
BD: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 92,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KH: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 130,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KDK: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 345,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St

KB: BALAZS Adrian Istvan 02 Benching Bastards Spielberg 195,0 10.09.2023 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
BD: PERSOGLIO Adrian 05 Goodfellas KDK Graz 122,5 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Scharnstein, Oö
KH: BALAZS Adrian Istvan 02 Benching Bastards Spielberg 238,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Frauenkirchen, B
KDK: BALAZS Adrian Istvan 02 Benching Bastards Spielberg 528,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Frauenkirchen, B

KB: BALAZS Adrian 02 Benching Bastards Spielberg 237,5 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
BD: KAUFMANN Klaus 96 Kulmers Kraftdreikampf 140,0 02.12.2018 Europameisterschaft Nachwuchs KDK Kaunas, Litauen
KH: BALAZS Adrian 02 Benching Bastards Spielberg 255,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KDK: BALAZS Adrian 02 Benching Bastards Spielberg 615,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

KB: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 240,0 04.09.2021 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
BD: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 180,5 02.10.2021 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
KH: HOFER René 97 FC Schwermetall Ottendorf 292,5 17.06.2018 Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Calgary, Kanada
KDK: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 690,5 02.10.2021 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St

KB: HOFER Rene 97 Barbell Tribe Athletic Club Graz 282,5 07.12.2019 Europameisterschaft Nachwuchs KDK Kaunas, Litauen
BD: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 185,5 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
KH: PRÜCKLER Benjamin 06 Benching Bastards Spielberg 325,5 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Scharnstein, Oö
KDK: HOFER Rene 97 Barbell Tribe Athletic Club Graz 752,5 07.12.2019 Europameisterschaft Nachwuchs KDK Kaunas, Litauen

KB: HOFER René 97 Barbell Tribe Graz 260,0 24.08.2019 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
BD: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Athletic Club Graz 175,0 22.09.2019 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KH: PRÜCKLER Benjamin 06 Benching Bastards Spielberg 320,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: HOFER René 97 Barbell Tribe Graz 715,0 24.08.2019 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St

KB: EPURE Sebastian 03 Goodfellas KDK Graz 270,0 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
BD: EPURE Sebastian 03 Goodfellas KDK Graz 190,0 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KH: EPURE Sebastian 03 Goodfellas KDK Graz 282,5 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KDK: EPURE Sebastian 03 Goodfellas KDK Graz 742,5 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

KB: BRUNNER Lukas 97 Kulmers Kraftdreikampf 230,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
BD: BRUNNER Lukas 97 Kulmers Kraftdreikampf 155,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KH: BRUNNER Lukas 97 Kulmers Kraftdreikampf 242,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KDK: BRUNNER Lukas 97 Kulmers Kraftdreikampf 580,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – HERREN – Klasse -105 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – HERREN – Klasse -120 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – HERREN – Klasse +120 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – HERREN – Klasse -53 kg (nur Nachwuchs)

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – HERREN – Klasse -59 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – HERREN – Klasse -66 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – HERREN – Klasse -74 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – HERREN – Klasse -83 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – HERREN – Klasse -93 kg



Stand: 31.12.2025

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: WENKA Christian 77 Barbell Tribe Athletic Club Graz 177,5 13.03.2020 Europameisterschaft Masters KDK Albi, Frankreich
BD: WENKA Christian 77 Barbell Tribe Athletic Club Graz 102,5 13.03.2020 Europameisterschaft Masters KDK Albi, Frankreich
KH: WENKA Christian 77 Barbell Tribe Athletic Club Graz 225,0 13.03.2020 Europameisterschaft Masters KDK Albi, Frankreich
KDK: WENKA Christian 77 Barbell Tribe Athletic Club Graz 505,0 13.03.2020 Europameisterschaft Masters KDK Albi, Frankreich

KB: WENKA Christian 77 Barbell Tribe Athletic Club Graz 187,5 30.06.2019 Österr. Meisterschaft Masters KDK Lochen, Oö
BD: DEIMEL Ewald 68 FC Schwermetall Ottendorf 120,0 23.06.2018 Österr. Meisterschaft Masters KDK Stockerau, Nö
KH: WENKA Christian 77 Barbell Tribe Athletic Club Graz 235,5 30.06.2019 Österr. Meisterschaft Masters KDK Lochen, Oö
KDK: WENKA Christian 77 Barbell Tribe Athletic Club Graz 538,0 30.06.2019 Österr. Meisterschaft Masters KDK Lochen, Oö

KB: KEPPLER Matthias 81 PSV Graz/ Kraftdreikampf 212,5 13.07.2021 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
BD: KEPPLER Matthias 81 PSV Graz/ Kraftdreikampf 157,5 13.07.2021 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
KH: KEPPLER Matthias 81 PSV Graz/ Kraftdreikampf 247,5 13.07.2021 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
KDK: KEPPLER Matthias 81 PSV Graz/ Kraftdreikampf 617,5 13.07.2021 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien

KB: KEPPLER Matthias 81 FC Schwermetall Ottendorf 225,0 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Masters KDK Scharnstein, Oö
BD: KEPPLER Matthias 81 FC Schwermetall Ottendorf 167,5 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Masters KDK Scharnstein, Oö
KH: KEPPLER Matthias 81 FC Schwermetall Ottendorf 275,0 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St
KDK: KEPPLER Matthias 81 FC Schwermetall Ottendorf 650,0 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Masters KDK Scharnstein, Oö

KB: KEPPLER Matthias 81 FC Schwermetall Ottendorf 237,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: KEPPLER Matthias 81 FC Schwermetall Ottendorf 172,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: KEPPLER Matthias 81 FC Schwermetall Ottendorf 262,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: KEPPLER Matthias 81 FC Schwermetall Ottendorf 672,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

KB: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 272,5 28.03.2015 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
BD: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 227,5 28.03.2015 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
KH: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 282,5 17.12.2017 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KDK: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 775,0 28.03.2015 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien

KB: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 250,0 12.03.2016 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 215,0 21.03.2015 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: KERSCHBAUMER Bernd 65 KSV Euro Gym Gröbming 280,0 11.03.2017 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 725,0 21.03.2015 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – HERREN – Klasse -105 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – HERREN – Klasse -120 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – HERREN – Klasse +120 kg

Steirische Classic RAW-Rekorde – AK 1 KLASSEN

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – HERREN – Klasse -59 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – HERREN – Klasse -66 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – HERREN – Klasse -74 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – HERREN – Klasse -83 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – HERREN – Klasse -93 kg



Stand: 31.12.2025

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: STADLHOFER Ewald 70 KSV Euro Gym Gröbming 150,0 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Masters KDK Wien, W
BD: STADLHOFER Ewald 70 KSV Euro Gym Gröbming 82,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KH: STADLHOFER Ewald 70 KSV Euro Gym Gröbming 170,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KDK: STADLHOFER Ewald 70 KSV Euro Gym Gröbming 397,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St

KB: DEIMEL Ewald 68 FC Schwermetall Ottendorf 145,0 23.06.2018 Österr. Meisterschaft Masters KDK Stockerau, Nö
BD: DEIMEL Ewald 68 FC Schwermetall Ottendorf 120,0 23.06.2018 Österr. Meisterschaft Masters KDK Stockerau, Nö
KH: DEIMEL Ewald 68 FC Schwermetall Ottendorf 190,0 23.06.2018 Österr. Meisterschaft Masters KDK Stockerau, Nö
KDK: DEIMEL Ewald 68 FC Schwermetall Ottendorf 455,0 23.06.2018 Österr. Meisterschaft Masters KDK Stockerau, Nö

KB: HANL Jochen 71 Kulmers Kraftdreikampf 
Voitsberg 115,0 02.10.2021 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St

BD: HANL Jochen 71 Kulmers Kraftdreikampf 
Voitsberg 85,0 02.10.2021 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St

KH: HANL Jochen 71 Kulmers Kraftdreikampf 
Voitsberg 120,0 02.10.2021 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St

KDK: HANL Jochen 71 Kulmers Kraftdreikampf 
Voitsberg 320,0 02.10.2021 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St

KB: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics 
Weiz 75,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Masters KDK Frauenkirchen, B

BD: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics 
Weiz 50,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Masters KDK Frauenkirchen, B

KH: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics 
Weiz 100,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Masters KDK Frauenkirchen, B

KDK: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics 
Weiz 225,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Masters KDK Frauenkirchen, B

KB: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 222,5 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Masters KDK Wien, W
BD: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 137,5 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Masters KDK Scharnstein, Oö
KH: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 230,0 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Masters KDK Wien, W
KDK: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 582,5 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Masters KDK Wien, W

KB: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 240,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 182,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 245,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 667,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

KB: KERSCHBAUMER Bernd 65 KSV Euro Gym Gröbming 240,0 11.03.2017 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: KERSCHBAUMER Bernd 65 KSV Euro Gym Gröbming 170,0 11.03.2017 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: KERSCHBAUMER Bernd 65 KSV Euro Gym Gröbming 280,0 11.03.2017 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: KERSCHBAUMER Bernd 65 KSV Euro Gym Gröbming 690,0 11.03.2017 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – HERREN – Klasse -105 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – HERREN – Klasse -120 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – HERREN – Klasse +120 kg

Steirische Classic RAW-Rekorde – AK 2 KLASSEN

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – HERREN – Klasse -59 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – HERREN – Klasse -66 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – HERREN – Klasse -74 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – HERREN – Klasse -83 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – HERREN – Klasse -93 kg



Stand: 31.12.2025

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 75,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Masters KDK Frauenkirchen, B
BD: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 50,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Masters KDK Frauenkirchen, B
KH: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 100,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Masters KDK Frauenkirchen, B
KDK: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 225,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Masters KDK Frauenkirchen, B

KB: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 190,0 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Masters KDK Scharnstein, Oö
BD: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 137,5 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Masters KDK Scharnstein, Oö
KH: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 205,0 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Masters KDK Scharnstein, Oö
KDK: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 532,5 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Masters KDK Scharnstein, Oö

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – HERREN – Klasse -105 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – HERREN – Klasse -120 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – HERREN – Klasse +120 kg

Steirische Classic RAW-Rekorde – AK 3 KLASSEN

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – HERREN – Klasse -59 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – HERREN – Klasse -66 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – HERREN – Klasse -74 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – HERREN – Klasse -83 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – HERREN – Klasse -93 kg



Stand: 31.12.2024

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 90,0 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Masters KDK Wien, W
BD: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 67,5 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Masters KDK Wien, W
KH: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 102,5 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Masters KDK Wien, W
KDK: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 260,0 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Masters KDK Wien, W

KB: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 85,0 24.03.2024 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 62,5 24.03.2024 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 107,5 24.03.2024 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 255,0 24.03.2024 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

KB:
BD:
KH:
KDK:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – HERREN – Klasse -105 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – HERREN – Klasse -120 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – HERREN – Klasse +120 kg

Steirische Classic RAW-Rekorde – AK 4 KLASSEN

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – HERREN – Klasse -59 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – HERREN – Klasse -66 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – HERREN – Klasse -74 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – HERREN – Klasse -83 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – HERREN – Klasse -93 kg



Stand: 31.12.2025

Jug.:
Jun.:

Allg.: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 92,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
Jug.: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 92,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
Jun.: SEIDNITZER Julian 02 FC Schwermetall Ottendorf 92,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
AK 1:
AK 2:
AK 3:
AK 4:

Allg.: WEISSENBACHER Oliver 86 PSV Graz / Kraftdreikampf 130,0 03.03.2018 Staatsmeisterschaft BD Weiz, St
Jug.:
Jun.: PERSOGLIO Adrian 05 Goodfellas KDK Graz 130,0 13.12.2025 Staatsmeisterschaft BD Feldkirchen, St
AK 1: WENKA Christian 77 Barbell Tribe Athletic Club Graz 102,5 13.03.2020 Europameisterschaft Masters KDK Albi, Frankreich
AK 2: STADLHOFER Ewald 70 KSV Euro Gym Gröbming 82,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
AK 3:
AK 4:

Allg.: KADLEC Marlon 99 Saiyans Powerlifting 
Kraftdreikampf Bruck/ Mur 162,5 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

Jug.: NESTELBACHER Fabian 99 Benching Bastards Spielberg 125,0 03.07.2021 Österr. Meisterschaft Nachwuchs BD Amstetten, Nö
Jun.: KADLEC Marlon 99 Siayans Powerlifting KDK 151,0 02.07.2022 Österr. Meisterschaft Nachwuchs BD Unterdambach, Nö
AK 1: DEIMEL Ewald 68 FC Schwermetall Ottendorf 122,5 23.09.2017 Steirische Meisterschaft BD Ottendorf, St
AK 2: DEIMEL Ewald 68 FC Schwermetall Ottendorf 120,0 23.06.2018 Österr. Meisterschaft Masters KDK Stockerau, Nö
AK 3:
AK 4:

Allg.: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 185,0 05.08.2022 Europameisterschaft Nachwuchs BD Budapest, Ungarn
Jug.: HAUER Raphael 97 KSV Graz 115,0 26.09.2015 Steirische Meisterschaft KDK Puch, St
Jun.: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 185,0 05.08.2022 Europameisterschaft Nachwuchs BD Budapest, Ungarn
AK 1: KEPPLER Matthias 81 PSV Graz/ Kraftdreikampf 157,5 13.07.2021 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
AK 2: DEIMEL Ewald 68 FC Schwermetall Ottendorf 

Voitsberg 125,0 30.03.2019 Österr. Meisterschaft Masters BD Bärnbach, St
AK 3:
AK 4:

Allg.: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 217,5 28.09.2025 Europameisterschaft Allg BD Valetta, Malta
Jug.: PETERSEN Simon 06 Benching Bastards Spielberg 182,5 27.05.2023 Österr. Meisterschaft Nachwuchs BD Amstetten, Nö
Jun.: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 195,0 11.12.2022 Staatsmeisterschaft BD Grödig, S
AK 1: KEPPLER Matthias 81 FC Schwermetall Ottendorf 173,5 25.10.2025 Steirische Meisterschaft BD Ottendorf, St
AK 2: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 120,0 25.10.2025 Steirische Meisterschaft BD Ottendorf, St
AK 3: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 120,0 25.10.2025 Steirische Meisterschaft BD Ottendorf, St
AK 4:

Allg.: KREUZER Lukas 99 Benching Bastards Spielberg 211,0 25.10.2025 Steirische Meisterschaft BD Ottendorf, St
Jug.: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Athletic Club Graz 175,0 22.09.2019 Staatsmeisterschaft KDK Freistadt, Oö
Jun.: KRASSER Konstantin 01 Barbell Tribe Athletic Club Graz 175,0 22.09.2019 Staatsmeisterschaft KDK Freistadt, Oö
AK 1: KEPPLER Matthias 81 FC Schwermetall Ottendorf 172,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
AK 2: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 137,5 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Masters KDK Scharnstein, Oö
AK 3: RASPOTNIG Günther 65 Graz Giants PL 137,5 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Masters KDK Scharnstein, Oö
AK 4: BAUMHACKL Helmut 54 Sportverein Novo Athletics Weiz 67,5 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Masters KDK Wien, W

Allg.: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 227,5 28.03.2015 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
Jug.: PETERSEN Simon 06 Benching Bastards Spielberg 180,0 04.11.2023 Staatsmeisterschaft BD Amstetten, Nö
Jun.: EPURE Sebastian 03 Goodfellas KDK Graz 190,0 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
AK 1: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 227,5 28.03.2015 Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
AK 2: KASPAREK Gernot 75 PSV Graz/ Kraftdreikampf 182,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
AK 3:
AK 4:

Allg.: TSCHEPPE Oliver PSV Graz/ Kraftdreikampf 215,0 13.09.2014 Staatsmeisterschaft BD Feldkirchen, St
Jug.:
Jun.: BRUNNER Lukas Kulmers Kraftdreikampf 155,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
AK 1: KASPAREK Gernot PSV Graz/ Kraftdreikampf 215,0 21.03.2015 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
AK 2: KERSCHBAUMER Bernd Euro Gym Gröbming 170,0 24.09.2016 Staatsmeisterschaft BD Klagenfurt, K
AK 3:
AK 4:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische Classic RAW-Bestleistungen

Steirische RAW-Bestleistungen HERREN – Klasse -53 kg

Steirische RAW-Bestleistungen HERREN – Klasse -59 kg

Steirische RAW-Bestleistungen HERREN – Klasse -66 kg

Steirische RAW-Bestleistungen HERREN – Klasse -120 kg

Steirische RAW-Bestleistungen HERREN – Klasse +120 kg

Steirische RAW-Bestleistungen HERREN – Klasse -93 kg

Steirische RAW-Bestleistungen HERREN – Klasse -74 kg

Steirische RAW-Bestleistungen HERREN – Klasse -83 kg

Steirische RAW-Bestleistungen HERREN – Klasse -105 kg



Stand: 31.12.2025

KB: ZHOU Erjao 94 Goodfellas KDK Graz 90,0 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
BD: ZHOU Erjao 94 Goodfellas KDK Graz 55,0 20.07.2025 Progress Open Cup KDK Graz, St
KH: JERITSCH Carina 93 Schwerathletikverein (SAV) Graz 110,0 16.12.2017 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KDK: ZHOU Erjao 94 Goodfellas KDK Graz 240,0 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

KB: IGHAMA Esohe Victoria 05 Graz Giants PL 85,0 24.03.2024 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: ZHOU Erjiao 94 Goodfellas KDK Graz 47,5 24.03.2024 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: JERITSCH Carina 93 KSV Graz 110,0 11.08.2018 Steirische Meisterschaft KDK Voitsberg, St
KDK: IGHAMA Esohe Victoria 05 Graz Giants PL 237,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

KB: SABATHY Marlene 96 Barbell Tribe Athletic Club Graz 132,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
BD: RESCHREITER Cara 01 Goodfellas KDK Graz 85,0 20.07.2025 Progress Open Cup KDK Graz, St
KH: KOSER Andrea 02 Goodfellas KDK Graz 160,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KDK: KOSER Andrea 02 Goodfellas KDK Graz 365,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

KB: VIEHAUSER Ruth 88 PSV Graz/ Kraftdreikampf 157,5 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
BD: VIEHAUSER Ruth 88 PSV Graz/ Kraftdreikampf 90,0 02.10.2021 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
KH: KOPP Kimberly 96 Benching Bastards Spielberg 187,5 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Gästeklasse KDK Frauenkirchen, B
KDK: VIEHAUSER Ruth 88 PSV Graz/ Kraftdreikampf 430,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

KB: HAAS Viktoria 95 Benching Bastards Spielberg 147,5 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
BD: HAAS Viktoria 95 Benching Bastards Spielberg 87,5 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
KH: KOPP Kimberly 96 Barbell Tribe Athletic Club Graz 190,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KDK: KOPP Kimberly 96 Barbell Tribe Athletic Club Graz 397,5 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

KB: EGGEL Christina 93 Barbell Tribe Graz 183,0 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
BD: EGGEL Christina 93 Barbell Tribe Graz 92,5 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
KH: EGGEL Christina 93 Barbell Tribe Graz 206,5 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
KDK: EGGEL Christina 93 Barbell Tribe Graz 482,0 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö

KB: EGGEL Christina 93 Barbell Tribe Graz 150,0 24.08.2019 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
BD: GOSCHIER Dana 05 KSV The Field Graz 85,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: EGGEL Christina 93 Barbell Tribe Graz 170,0 24.08.2019 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KDK: EGGEL Christina 93 Barbell Tribe Graz 390,0 24.08.2019 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St

KB: VIILUKAS Maria 87 Saiyans Powerlifting Kraftdreikampf Bruck/Mur 190,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
BD: VIILUKAS Maria 87 Saiyans Powerlifting Kraftdreikampf Bruck/Mur 107,5 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KH: VIILUKAS Maria 87 Saiyans Powerlifting Kraftdreikampf Bruck/Mur 205,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KDK: VIILUKAS Maria 87 Saiyans Powerlifting Kraftdreikampf Bruck/Mur 502,5 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische Classic RAW-Rekorde – ALLGEMEINE KLASSEN

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – DAMEN – Klasse -63 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – DAMEN – Klasse -69 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – DAMEN – Klasse -76 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – DAMEN – Klasse -84 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – DAMEN – Klasse +84 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – DAMEN – Klasse -47 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – DAMEN – Klasse -52 kg

Steirische RAW-Rekorde ALLGEMEIN – DAMEN – Klasse -57 kg



Steirische Classic RAW-Rekorde – JUGEND KLASSEN
Stand: 31.12.2023

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: PLOTEK Oliwia 04 Benching Bastards Spielberg 92,5 18.06.2022 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Frauenkirchen, B
BD: PLOTEK Oliwia 04 Benching Bastards Spielberg 52,5 18.06.2022 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Frauenkirchen, B
KH: PLOTEK Oliwia 04 Benching Bastards Spielberg 100,0 23.04.2022 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
KDK: PLOTEK Oliwia 04 Benching Bastards Spielberg 240,0 18.06.2022 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Frauenkirchen, B

KB: SIMON Maya 00 Kulmers Kraftdreikampf 65,0 11.08.2018 Steirische Meisterschaft KDK Voitsberg, St
BD: SIMON Maya 00 Kulmers Kraftdreikampf 45,0 11.08.2018 Steirische Meisterschaft KDK Voitsberg, St
KH: SIMON Maya 00 Kulmers Kraftdreikampf 105,0 11.08.2018 Steirische Meisterschaft KDK Voitsberg, St
KDK: SIMON Maya 00 Kulmers Kraftdreikampf 215,0 11.08.2018 Steirische Meisterschaft KDK Voitsberg, St

KB: KRIEGL Luisa 05 Barbell Bärlis PL Maria Lankowitz 125,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Frauenkirchen, B
BD: KRIEGL Luisa 05 Barbell Bärlis PL Maria Lankowitz 55,0 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St
KH: KRIEGL Luisa 05 Barbell Bärlis PL Maria Lankowitz 115,0 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St
KDK: KRIEGL Luisa 05 Barbell Bärlis PL Maria Lankowitz 292,5 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – DAMEN – Klasse -76 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – DAMEN – Klasse -84 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – DAMEN – Klasse +84 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – DAMEN – Klasse -43 kg (nur Nachwuchs)

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – DAMEN – Klasse -47 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – DAMEN – Klasse -52 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – DAMEN – Klasse -57 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – DAMEN – Klasse -63 kg

Steirische RAW-Rekorde JUGEND – DAMEN – Klasse -69 kg



Steirische Classic RAW-Rekorde – JUNIOREN KLASSEN
Stand: 31.12.2025

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: JERITSCH Carina 93 Schwerathletikverein (SAV) Graz 52,5 12.03.2016 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: JERITSCH Carina 93 Schwerathletikverein (SAV) Graz 32,5 12.03.2016 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: JERITSCH Carina 93 Schwerathletikverein (SAV) Graz 65,0 12.03.2016 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: JERITSCH Carina 93 Schwerathletikverein (SAV) Graz 150,0 12.03.2016 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

KB: IGHAMA Esohe Victoria 05 Graz Giants PL 85,0 24.03.2024 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: IGHAMA Esohe Victoria 05 Graz Giants PL 47,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: IGHAMA Esohe Victoria 05 Graz Giants PL 110,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: IGHAMA Esohe Victoria 05 Graz Giants PL 237,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

KB: SVETE Chiara 97 Barbell Tribe Athletic Club Graz 127,5 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
BD: KOSER Andrea 02 Goodfellas KDK Graz 82,5 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KH: KOSER Andrea 02 Goodfellas KDK Graz 160,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KDK: KOSER Andrea 02 Goodfellas KDK Graz 365,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

KB: RESCHREITER Cara 01 Goodfellas KDK Graz 135,0 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Wien, W
BD: RESCHREITER Cara 01 Goodfellas KDK Graz 75,0 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Wien, W
KH: ERTL Luisa 05 Goodfellas KDK Graz 157,5 21.06.2025 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Scharnstein, Oö
KDK: RESCHREITER Cara 01 Goodfellas KDK Graz 365,0 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Wien, W

KB: STRITZL Lea 02 Benching Bastards Spielberg 135,0 20.07.2025 Progress Open Cup KDK Graz, St
BD: REINPRECHT Johanna 01 Goodfellas KDK Graz 75,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
KH: SIMUNOVIC Katrin 00 Benching Bastards Spielberg 155,0 23.04.2022 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
KDK: SIMUNOVIC Katrin 00 Benching Bastards Spielberg 342,5 23.04.2022 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St

KB: PICHA Sandrina 04 Sayians Powerlifting KDK 125,0 25.06.2023 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Frauenkirchen, B
BD: PICHA Sandrina 04 Sayians Powerlifting KDK 72,5 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St
KH: PICHA Sandrina 04 Sayians Powerlifting KDK 152,5 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St
KDK: PICHA Sandrina 04 Sayians Powerlifting KDK 342,5 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St

KB: KRIEGL Luisa 05 Progress Powerlifting Voitsberg 135,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: GOSCHIER Dana 05 KSV The Field Graz 85,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: GOSCHIER Dana 05 KSV The Field Graz 145,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: GOSCHIER Dana 05 KSV The Field Graz 345,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

KB:
BD:
KH:
KDK:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – DAMEN – Klasse -76 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – DAMEN – Klasse -84 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – DAMEN – Klasse +84 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – DAMEN – Klasse -43 kg (nur Nachwuchs)

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – DAMEN – Klasse -47 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – DAMEN – Klasse -52 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – DAMEN – Klasse -57 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – DAMEN – Klasse -63 kg

Steirische RAW-Rekorde JUNIOREN – DAMEN – Klasse -69 kg



Stand: 31.12.2025

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: WINDISCH Eve 78 KSV The Field Fernitz 105,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
BD: WINDISCH Eve 78 KSV The Field Fernitz 60,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
KH: WINDISCH Eve 78 KSV The Field Fernitz 132,5 07.03.2020 Oberösterr. Meisterschaft KDK Linz, Oö
KDK: WINDISCH Eve 78 KSV The Field Fernitz 292,5 07.03.2020 Oberösterr. Meisterschaft KDK Linz, Oö

KB: GRUBER Gabriele 80 Barbell Tribe Athletic Club 
Graz 95,0 02.10.2021 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St

BD: GRUBER Gabriele 80 Barbell Tribe Athletic Club 
Graz 55,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St

KH: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 125,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: GRUBER Gabriele 80 Barbell Tribe Athletic Club 

Graz 267,5 02.10.2021 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische Classic RAW-Rekorde – AK 1 KLASSEN

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – DAMEN – Klasse -63 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – DAMEN – Klasse -69 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – DAMEN – Klasse -76 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – DAMEN – Klasse -84 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – DAMEN – Klasse +84 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – DAMEN – Klasse -47 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – DAMEN – Klasse -52 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 1 – DAMEN – Klasse -57 kg



Stand: 31.12.2025

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 85,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 55,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 125,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 265,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – DAMEN – Klasse -76 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – DAMEN – Klasse -84 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – DAMEN – Klasse +84 kg

Steirische Classic RAW-Rekorde – AK 2 KLASSEN

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – DAMEN – Klasse -47 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – DAMEN – Klasse -52 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – DAMEN – Klasse -57 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – DAMEN – Klasse -63 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 2 – DAMEN – Klasse -69 kg



Stand: 31.12.2025

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 85,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
BD: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 55,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KH: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 125,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
KDK: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 265,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – DAMEN – Klasse -76 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – DAMEN – Klasse -84 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – DAMEN – Klasse +84 kg

Steirische Classic RAW-Rekorde – AK 3 KLASSEN

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – DAMEN – Klasse -47 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – DAMEN – Klasse -52 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – DAMEN – Klasse -57 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – DAMEN – Klasse -63 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 3 – DAMEN – Klasse -69 kg



Stand: 01.01.2021

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

KB:
BD:
KH:
KDK:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – DAMEN – Klasse -76 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – DAMEN – Klasse -84 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – DAMEN – Klasse +84 kg

Steirische Classic RAW-Rekorde – AK 4 KLASSEN

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – DAMEN – Klasse -47 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – DAMEN – Klasse -52 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – DAMEN – Klasse -57 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – DAMEN – Klasse -63 kg

Steirische RAW-Rekorde AK 4 – DAMEN – Klasse -69 kg



Stand: 31.12.2025

Jug.:
Jun.:

Allg.: ZHOU Erjao 94 Goodfellas KDK Graz 55,0 20.07.2025 Progress Open Cup KDK Graz, St
Jug.:
Jun.: JERITSCH Carina 93 Schwerathletikverein (SAV) Graz 32,5 12.03.2016 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
AK 1:
AK 2:
AK 3:
AK 4:

Allg.: ZHOU Erjiao 94 Goodfellas KDK Graz 56,0 02.11.2024 Steirische Meisterschaft BD Ottendorf, St.
Jug.:
Jun.: IGHAMA Esohe Victoria 05 Graz Giants PL 47,5 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
AK 1:
AK 2:
AK 3:
AK 4:

Allg.: Reschreiter Cara 01 Goodfellas KDK Graz 85,0 20.07.2025 Progress Open Cup KDK Graz, St
Jug.: SABATHY Marlene 96 KSV Graz 65,0 13.09.2014 Steirische Meisterschaft BD Feldkirchen, St
Jun.: KOSER Andrea 02 Goodfellas KDK Graz 82,5 07.09.2025 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
AK 1: WINDISCH Eve 78 KSV The Field Fernitz 60,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
AK 2:
AK 3:
AK 4:

Allg.: VIEHAUSER Ruth 88 PSV Graz/ Kraftdreikampf 90,0 02.10.2021 Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
Jug.: SIMON Maya 97 Kulmers Kraftdreikampf 52,5 30.03.2019 Österr. Meisterschaft Masters BD Bärnbach, St
Jun.: RESCHREITER Cara 01 Goodfellas KDK Graz 75,0 30.06.2024 Österr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Wien, W
AK 1: GRUBER Gabriele 80 Barbell Tribe Athletic Club Graz 55,0 22.08.2020 Steirische Meisterschaft KDK Ottendorf, St
AK 2: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 55,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
AK 3: WOTOLEN Manuela 63 Graz Giants Powerlifting 55,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
AK 4:

Allg.: HAAS Viktoria 95 Benching Bastards Spielberg 87,5 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
Jug.: KERSCHBAUMER Lorena 09 Goodfellas KDK Graz 75,0 25.10.2025 Steirische Meisterschaft BD Ottendorf, St
Jun.: REINPRECHT Johanna 01 Goodfellas KDK Graz 75,0 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W
AK 1:
AK 2:
AK 3:
AK 4:

Allg.: EGGEL Christina 93 Barbell Tribe Graz 92,5 18.09.2022 Staatsmeisterschaft KDK Amstetten, Nö
Jug.:
Jun.: PICHA Sandrina 04 Sayians Powerlifting KDK 72,5 30.04.2023 Steirische Meisterschaft KDK Dillach, St
AK 1:
AK 2:
AK 3:
AK 4:

Allg.: GRABITZER Heidrun 94 Graz Giants Powerlifting 87,5 30.03.2019 Staatsmeisterschaft BD Bärnbach, St
Jug.:
Jun.: GOSCHIER Dana 05 KSV The Field Graz 85,0 23.03.2025 Steirische Meisterschaft KDK Feldkirchen, St
AK 1:
AK 2:
AK 3:
AK 4:

Allg.: VIILUKAS Maria 87 Saiyans Powerlifting 
Kraftdreikampf Bruck/Mur 107,5 15.09.2024 Staatsmeisterschaft KDK Wien, W

Jug.:
Jun.:
AK 1:
AK 2:
AK 3:
AK 4:

Österreichischer Verband für Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Steirische RAW-Bestleistungen DAMEN – Klasse -43 kg

Steirische RAW-Bestleistungen DAMEN – Klasse -47 kg

Steirische Classic RAW-Bestleistungen

Steirische RAW-Bestleistungen DAMEN – Klasse +84 kg

Steirische RAW-Bestleistungen DAMEN – Klasse -52 kg

Steirische RAW-Bestleistungen DAMEN – Klasse -57 kg

Steirische RAW-Bestleistungen DAMEN – Klasse -63 kg

Steirische RAW-Bestleistungen DAMEN – Klasse -69 kg

Steirische RAW-Bestleistungen DAMEN – Klasse -76 kg

Steirische RAW-Bestleistungen DAMEN – Klasse -84 kg


