Steirische Rekorde - ALLGEMEINE KLASSEN
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Stand: 18.10.2025

Steirische Rekorde ALLGEMEIN — HERREN - Klasse -59 kg

DAMPFHOFER Christian |92 [AC Vorwarts Graz 70,0 26.03.2011 [Steirische Meisterschaft KDK

DAMPFHOFER Christian |92 [AC Vorwarts Graz 65,0 26.03.2011 |Steirische Meisterschaft KDK

DAMPFHOFER Christian |92 [AC Vorwarts Graz 115,0( 26.03.2011 [Steirische Meisterschaft KDK

DAMPFHOFER Christian (92 [AC Vorwarts Graz 250,0] 26.03.2011 |Steirische Meisterschaft KDK

Steirische Rekorde ALLGEMEIN — HERREN - Klasse -66 kg

STADLHOFER Ewald 70 |KSV Graz 200,0| 07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Reutte, T
LECHNER Kurt 67 |[KSV Grébming 110,0( 05.04.2014 [Steirische Meisterschaft KDK Koflach, St
LECHNER Kurt 67 |[KSV Grébming 210,0| 05.04.2014 |Steirische Meisterschaft KDK Koflach, St
STADLHOFER Ewald 70 |KSV Graz 475,0| 07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Reutte, T
Steirische Rekorde ALLGEMEIN — HERREN - Klasse -74 kg

STADLHOFER Ewald 70|Sportunion Eurogym Grébming | 202,5| 10.07.2021 [Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
WEISSENBACHER Oliver |86 |PSV Graz 170,0( 24.11.2018 [Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St
STADLHOFER Ewald 70|Sportunion Eurogym Grébming | 205,0| 10.07.2021 [Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
STADLHOFER Ewald 70 |AC Vorwarts Graz 515,0( 24.03.2013 [Steirische Meisterschaft KDK

Steirische Rekorde ALLGEMEIN — HERREN - Klasse -83 kg

KEPPLER Matthias 81|PSV Graz/ Kraftdreikampf 265,0| 10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
KEPPLER Matthias 81|PSV Graz/ Kraftdreikampf 215,0| 10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
KEPPLER Matthias 81|PSV Graz/ Kraftdreikampf 270,0]| 10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
KEPPLER Matthias 81|PSV Graz/ Kraftdreikampf 750,0] 10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
Steirische Rekorde ALLGEMEIN — HERREN - Klasse -93 kg

KREUZER Lukas 99[Benching Bastards Spielberg 292,5| 18.10.2025 |Staatsmeisterschaft KDK Mayrwies, S
KREUZER Lukas 99[Benching Bastards Spielberg 205,0| 18.10.2025 |Staatsmeisterschaft KDK Mayrwies, S
KEPPLER Matthias 81|FC Schwermetall Ottendorf 290,0| 22.10.2023 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
KREUZER Lukas 99(Benching Bastards Spielberg 777,5] 18.10.2025 [Staatsmeisterschaft KDK Mayrwies, S
Steirische Rekorde ALLGEMEIN — HERREN - Klasse -105 kg

HAUER Raphael 97 [Benching Bastards Spielberg 300,0| 20.10.2024 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
SCHREINER Manuel 89 |KSV Aktiv Fitness Pirka 195,0| 18.05.2013 |Osterr. Meisterschaft Classic KDK Stockerau, N6
HAUER Raphael 97 [Benching Bastards Spielberg 317,5| 20.10.2024 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

HAUER Raphael 97 |Benching Bastards Spielberg 800,0| 20.10.2024 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
Steirische Rekorde ALLGEMEIN — HERREN - Klasse -120 kg

KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 362,5| 30.04.2016 |Staatsmeisterschaft KDK Obersdorf, NO
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 305,0| 04.05.2019 |Europameisterschaft Allgemein KDK |Pilsen, Tschechien
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 302,5| 18.11.2017 |Weltmeisterschaft Allgemein KDK Pilsen, Tschechien
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 942,5| 18.11.2017 |Weltmeisterschaft Allgemein KDK Pilsen, Tschechien
Steirische Rekorde ALLGEMEIN — HERREN - Klasse +120 kg

KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 330,0| 16.09.2017 |West EU Cup Allgemein KDK Hamm, Luxemburg
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 265,0| 16.09.2017 |West EU Cup Allgemein KDK Hamm, Luxemburg
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 275,0| 16.09.2017 |West EU Cup Allgemein KDK Hamm, Luxemburg
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 870,0]| 16.09.2017 [West EU Cup Allgemein KDK Hamm, Luxemburg
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Steirische Rekorde - JUGEND KLASSEN
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Stand: 31.12.2024

Steirische Rekorde JUGEN

D — HERREN - Klasse -53 kg

nur Nachwuchs)

Steirische Rekorde JUGEN

D — HERREN - Klasse -59 kg

Steirische Rekorde JUGEN

D — HERREN - Klasse -66 kg

Steirische Rekorde JUGEN

D — HERREN - Klasse -74 kg

Steirische Rekorde JUGEN

D — HERREN - Klasse -83 kg

Steirische Rekorde JUGEN

D — HERREN - Klasse -93 kg

PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg | 270,0|23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK |Graz, St
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg | 170,0|23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK |Graz, St
PETERSEN Simon 06 [Benching Bastards Spielberg | 245,0(23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK |Graz, St
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg | 685,0(23.10.2022 [Staatsmeisterschaft KDK |[Graz, St
Steirische Rekorde JUGEND — HERREN - Klasse -105 kg

PETERSEN Simon 06 [Benching Bastards Spielberg | 280,0(22.10.2023 |Staatsmeisterschaft KDK |Graz, St
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg | 195,0]|22.10.2023 |Staatsmeisterschaft KDK |Graz, St
PRUCKLER Benjamin |06 |Benching Bastards Spielberg | 290,5|20.05.2024 |Staatsmeisterschaft KDK |Graz, St
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg | 765,0(22.10.2023 [Staatsmeisterschaft KDK |[Graz, St

Steirische Rekorde JUGEN

D — HERREN - Klasse -120 kg

Steirische Rekorde JUGEN

D — HERREN - Klasse +120 kg
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Steirische Rekorde - JUNIOREN KLASSEN
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Stand: 31.12.2024

Steirische Rekorde JUNIOREN — HERREN - Klasse -53 kg (nur Nachwuchs)

Steirische Rekorde JUNIOREN — HERREN - Klasse -59 kg

DAMPFHOFER Christian |92 [AC Vorwarts Graz 70,0/ 26.03.2011 [Steirische Meisterschaft KDK
DAMPFHOFER Christian |92 [AC Vorwarts Graz 65,0/ 26.03.2011 [Steirische Meisterschaft KDK
DAMPFHOFER Christian |92 |AC Vorwarts Graz 115,0| 26.03.2011 |Steirische Meisterschaft KDK
DAMPFHOFER Christian |92 [AC Vorwarts Graz 250,0( 26.03.2011 |Steirische Meisterschaft KDK
Steirische Rekorde JUNIOREN — HERREN - Klasse -66 kg

Steirische Rekorde JUNIOREN — HERREN - Klasse -74 kg

Steirische Rekorde JUNIOREN — HERREN - Klasse -83 kg

SUPPAN Florian 90 [PSV Graz 120,0(17.03.2012

SUPPAN Florian 90 |PSV Graz 125,01 17.03.2012

SUPPAN Florian 90 [PSV Graz 165,0( 17.03.2012

SUPPAN Florian 90 |PSV Graz 410,0]{17.03.2012

Steirische Rekorde JUNIOREN — HERREN - Klasse -93 kg

PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg 270,0]| 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg 170,0( 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
PETERSEN Simon 06 [Benching Bastards Spielberg 245,0(23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg 685,0(23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
Steirische Rekorde JUNIOREN — HERREN - Klasse -105 kg

PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg 280,0]| 22.10.2023 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg 195,0|22.10.2023 [Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
PRUCKLER Benjamin 06 |Benching Bastards Spielberg 290,5| 20.05.2024 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
PETERSEN Simon 06 [Benching Bastards Spielberg 765,0]22.10.2023 [Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
Steirische Rekorde JUNIOREN — HERREN - Klasse -120 kg

SAURER Thomas 01 |Progress Powerlifting Voitsberg | 250,0{20.10.2024 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
SAURER Thomas 01 |Progress Powerlifting Voitsberg | 190,0(20.10.2024 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
SAURER Thomas 01 |Progress Powerlifting Voitsberg | 260,0(20.10.2024 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
SAURER Thomas 01 |Progress Powerlifting Voitsberg | 700,0{20.10.2024 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

Steirische Rekorde JUNIOREN — HERREN - Klasse +120 kg
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Steirische Rekorde - AK 1 KLASSEN
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Stand: 31.12.2023

Steirische Rekorde AK 1 — HERREN - Klasse -59 kg

Steirische Rekorde AK 1

-H

ERREN — Klasse -66 kg

STADLHOFER Ewald 70 |KSV Graz 200,0( 07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Reutte, T
LECHNER Kurt 67 [KSV Grébming 110,0{ 05.04.2014 |Steirische Meisterschaft KDK Kéflach, St
LECHNER Kurt 67 |[KSV Grobming 210,0( 05.04.2014 |Steirische Meisterschaft KDK Koflach, St
STADLHOFER Ewald 70 |KSV Graz 475,0| 07.11.2015 |Dsterr. Meisterschaft Masters KDK Reutte, T
Steirische Rekorde AK 1 — HERREN - Klasse -74 kg

STADLHOFER Ewald 70 |Sportunion Eurogym Grébming | 202,5| 10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
STADLHOFER Ewald 70|AC Vorwarts Graz 120,0| 02.04.2011 |Staatsmeisterschaft KDK Salzburg, S
STADLHOFER Ewald 70 [Sportunion Eurogym Grébming | 205,0| 10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
STADLHOFER Ewald 70 |AC Vorwarts Graz 515,0| 24.03.2013 |Steirische Meisterschaft KDK

Steirische Rekorde AK 1 — HERREN - Klasse -83 kg

KEPPLER Matthias 81 |PSV Graz/ Kraftdreikampf 265,0( 10.07.2021 [Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
KEPPLER Matthias 81 |PSV Graz/ Kraftdreikampf 215,0( 10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
KEPPLER Matthias 81 |PSV Graz/ Kraftdreikampf 270,0( 10.07.2021 [Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
KEPPLER Matthias 81 |PSV Graz/ Kraftdreikampf 750,0( 10.07.2021 [Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
Steirische Rekorde AK 1 — HERREN - Klasse -93 kg

KEPPLER Matthias 81 |FC Schwermetall Ottendorf 285,0| 09.07.2023 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
SABATHY Manfred 61|AC Vorwarts Graz 165,0( 23.04.2011

KEPPLER Matthias 81 |FC Schwermetall Ottendorf 290,0( 22.10.2023 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

KEPPLER Matthias 81 |FC Schwermetall Ottendorf 725,0( 09.07.2023 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
Steirische Rekorde AK 1 — HERREN - Klasse -105 kg

POLLINGER Ferdinand |68 |ATUS Zeltweg 250,0( 07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Reutte, T
POLLINGER Ferdinand |68 [ATUS Zeltweg 180,0| 24.03.2013 |Steirische Meisterschaft KDK

POLLINGER Ferdinand |68 |ATUS Zeltweg 305,0| 07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Reutte, T
POLLINGER Ferdinand |68 |ATUS Zeltweg 710,0] 07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Reutte, T
Steirische Rekorde AK 1 — HERREN - Klasse -120 kg

KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 362,5| 30.04.2016 |Staatsmeisterschaft KDK Obersdorf, N6
KASPAREK Gernot 75 |PSV Graz 305,0| 04.05.2019 |Europameisterschaft Allgemein KDK |Pilsen, Tschechien
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 302,5| 18.11.2017 |Weltmeisterschaft Allgemein KDK Pilsen, Tschechien
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 942,5( 18.11.2017 |Weltmeisterschaft Allgemein KDK Pilsen, Tschechien
Steirische Rekorde AK 1 — HERREN - Klasse +120 kg

KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 330,0( 16.09.2017 [West EU Cup Allgemein KDK Hamm, Luxemburg
KASPAREK Gernot 75 |PSV Graz 265,0| 16.09.2017 |West EU Cup Allgemein KDK Hamm, Luxemburg
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 275,0( 16.09.2017 [West EU Cup Allgemein KDK Hamm, Luxemburg
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 870,0( 16.09.2017 |West EU Cup Allgemein KDK Hamm, Luxemburg
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Steirische Rekorde - AK 2 KLASSEN
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Stand: 20.07.2025

Steirische Rekorde AK 2 - HERREN — Klasse -59 kg

Steirische Rekorde AK 2 —

HERREN - Klasse -66 kg

STADLHOFER Ewald 70 |Kraftsportverein Graz 178,0(20.07.2025 Progress Open Cup KDK Graz, St
STADLHOFER Ewald 70 |Kraftsportverein Graz 87,5 11.05.2025 [Europameisterschaft AK KDK [Pilsen, Tschechien
STADLHOFER Ewald 70 |Kraftsportverein Graz 185,5(20.07.2025 Progress Open Cup KDK Graz, St
STADLHOFER Ewald 70 |Kraftsportverein Graz 446,0(20.07.2025 Progress Open Cup KDK Graz, St
Steirische Rekorde AK 2 - HERREN — Klasse -74 kg

STADLHOFER Ewald 70 |Sportunion Eurogym Grébming | 202,5(10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK _[Pilsen, Tschechien
STADLHOFER Ewald 70 |Sportunion Eurogym Grébming 105,0|{ 07.11.2021 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK  |Amstetten, N6
STADLHOFER Ewald 70 [Sportunion Eurogym Grobming | 205,0| 10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK [Pilsen, Tschechien
STADLHOFER Ewald 70| Sportunion Eurogym Grébming 502,5(10.07.2021 [Europameisterschaft Masters KDK |Pilsen, Tschechien
Steirische Rekorde AK 2 - HERREN - Klasse -83 kg

Steirische Rekorde AK 2 - HERREN — Klasse -93 kg

BARNTHALER Anton 52 |ATUS Zeltweg 210,0| 26.03.2011 |Steirische Meisterschaft KDK

SABATHY Manfred 61 |AC Vorwarts Graz 152,5(31.03.2012 |Steirische Meisterschaft KDK Graz, St
BARNTHALER Anton 52 |ATUS Zeltweg 245,0|26.03.2011 |Steirische Meisterschaft KDK

BARNTHALER Anton 52 |ATUS Zeltweg 535,0(26.03.2011 [Steirische Meisterschaft KDK

Steirische Rekorde AK 2 — HERREN - Klasse -105 kg

RASPOTNIG Gunther 65 |Graz Gigants PL 185,01 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
RASPOTNIG Gunther 65 |Graz Gigants PL 125,01 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
RASPOTNIG Gunther 65 |Graz Gigants PL 200,0| 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
RASPOTNIG Gunther 65 |Graz Gigants PL 510,0|23.10.2022 [Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
Steirische Rekorde AK 2 - HERREN — Klasse -120 kg

KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 285,0| 11.05.2025 |Europameisterschaft AK KDK Pilsen, Tschechien
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 255,0| 11.05.2025 [Europameisterschaft AK KDK Pilsen, Tschechien
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 245,0| 11.05.2025 [Europameisterschaft AK KDK Pilsen, Tschechien
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 785,0(11.05.2025 |Europameisterschaft AK KDK Pilsen, Tschechien
Steirische Rekorde AK 2 - HERREN — Klasse +120 kg

KERSCHBAUMER Bernd |65 |Sportunion Eurogym Grébming | 210,0| 24.11.2018 [Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St
KERSCHBAUMER Bernd |65 |Sportunion Eurogym Grébming | 195,0(24.11.2018 |Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St
KERSCHBAUMER Bernd |65 [Sportunion Eurogym Grébming | 235,0| 24.11.2018 [Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St
KERSCHBAUMER Bernd |65]|Sportunion Eurogym Grébming 640,0| 24.11.2018 [Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St
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Steirische Rekorde - AK 3 KLASSEN
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Stand: 18.10.2025

Steirische Rekorde AK 3 —

HERREN — Klasse -59 kg

Steirische Rekorde AK 3 —

HERREN — Klasse -66 kg

Steirische Rekorde AK 3 —

HERREN — Klasse -74 kg

Steirische Rekorde AK 3 —

HERREN - Klasse -83 kg

Steirische Rekorde AK 3 —

HERREN — Klasse -93 kg

BAUMHACKL Helmut 54 |Sportverein Novo Athletics Weiz 70,0(18.10.2025 | Osterr. Meisterschaft Masters KDK Mayrwies, S
BAUMHACKL Helmut 54 |Sportverein Novo Athletics Weiz 60,0(18.10.2025 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Mayrwies, S
BAUMHACKL Helmut 54 |Sportverein Novo Athletics Weiz 90,0(18.10.2025 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK  |Mayrwies, S
BAUMHACKL Helmut 54 [Sportverein Novo Athletics Weiz 220,0[18.10.2025 [Osterr. Meisterschaft Masters KDK Mayrwies, S

Steirische Rekorde AK 3 —

HERREN — Klasse -105 kg

Steirische Rekorde AK 3 —

HERREN — Klasse -120 kg

Steirische Rekorde AK 3 —

HERREN - Klasse +120 kg




Steirische Rekorde - AK 4 KLASSEN
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Stand: 18.10.2025

Steirische Rekorde AK 4 — HERREN - Klasse -59 kg

Steirische Rekorde AK 4 —

HERREN — Klasse -66 kg

Steirische Rekorde AK 4 —

HERREN — Klasse -74 kg

Steirische Rekorde AK 4

HERREN - Klasse -83 kg

Steirische Rekorde AK 4 —

HERREN — Klasse -93 kg

BAUMHACKL Helmut |54 |Sportverein Novo Athletics Weiz 70,0( 18.10.2025 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Mayrwies, S
BAUMHACKL Helmut |54 |Sportverein Novo Athletics Weiz 60,0( 18.10.2025 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Mayrwies, S
BAUMHACKL Helmut |54 |Sportverein Novo Athletics Weiz 90,0( 18.10.2025 [Osterr. Meisterschaft Masters KDK Mayrwies, S
BAUMHACKL Helmut |54 |Sportverein Novo Athletics Weiz 220,0] 18.10.2025 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Mayrwies, S

Steirische Rekorde AK 4 —

HERREN — Klasse -105 kg

Steirische Rekorde AK 4 —

HERREN — Klasse -120 kg

Steirische Rekorde AK 4

HERREN - Klasse +120 kg
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Steirische Bestleistungen Bankdriicken
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Stand: 18.10.2025

Steirische Bestleistungen HERREN — Klasse -53 kg (nur Nachwuchs)

Steirische Bestleistungen HERREN — Klasse -59 kg

DAMPFHOFER Christian |92 [AC Vorwérts Graz 75,0( 18.09.2011 |Steirische Meisterschaft BD Graz, St
DAMPFHOFER Christian |92 [AC Vorwérts Graz 75,0( 18.09.2011 |Steirische Meisterschaft BD Graz, St
Steirische Bestleistungen HERREN — Klasse -66 kg

KOGLER Herbert 86 |ATUS Zeltweg 100,0| 24.03.2013 [Steirische Meisterschaft KDK

LECHNER Kurt 67 |KSV Grébming 110,0]| 05.04.2014 |Steirische Meisterschaft KDK Kéflach, St
Steirische Bestleistungen HERREN — Klasse -74 kg

WEISSENBACHER Oliver (86 |PSV Graz 170,0| 24.11.2018 |Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St
OFNER Thomas 91 |PSV Graz 120,0/06.12.2014 |Osterr. Meisterschaft Classic BD Stockerau, NO
STADLHOFER Ewald 70 |AC Vorwarts Graz 120,0|02.04.2011 |Staatsmeisterschaft KDK Salzburg, S
STADLHOFER Ewald 70[Sportunion Eurogym Grébming 105,0| 07.11.2021 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Amstetten, N
Steirische Bestleistungen HERREN — Klasse -83 kg

KEPPLER Matthias 81|PSV Graz/ Kraftdreikampf 215,0( 10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg 170,0| 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg 170,0| 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
KEPPLER Matthias 81|PSV Graz/ Kraftdreikampf 215,0( 10.07.2021 |Europameisterschaft Masters KDK Pilsen, Tschechien
Steirische Bestleistungen HERREN — Klasse -93 kg

KREUZER Lukas 99 |Benching Bastards Spielberg 255,0(1 09.11.2024 |Staatsmeisterschaft BD Dornbirn, V
TEMIZ Adnan 96 |ATUS Zeltweg 130,0| 08.06.2013 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs BD  |Scharnstein, 08
GRANDL-PFEIFFER 05 |SU Kaumberg/KDK 235,0| 09.11.2024 |Staatsmeisterschaft BD Dornbirn, V
SABATHY Manfred 61 |AC Vorwarts Graz 165,0/23.04.2011 |Osterr. Meisterschaft Masters BD Haid, O6
SABATHY Manfred 61 |AC Vorwarts Graz 165,0/23.04.2011 |Osterr. Meisterschaft Masters BD Haid, O6
BAUMHACKL Helmut 54 |Sportverein Novo Athletics Weiz 60,0] 18.10.2025 |Osterr. Meisterschaft Masters KDK Mayrwies, S
BAUMHACKL Helmut 54 [Sportverein Novo Athletics Weiz 60,0] 18.10.2025 [Osterr. Meisterschaft Masters KDK Mayrwies, S
Steirische Bestleistungen HERREN - Klasse -105 kg

POLLINGER Ferdinand 68 |ATUS Zeltweg 250,0/07.11.2015 [Osterr. Meisterschaft Masters KDK Reutte, T
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg 195,0(22.10.2023 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
PETERSEN Simon 06 |Benching Bastards Spielberg 195,0(22.10.2023 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
POLLINGER Ferdinand 68 |ATUS Zeltweg 250,0/07.11.2015 [Osterr. Meisterschaft Masters KDK Reutte, T
RASPOTNIG Gunther 65 |Graz Gigants PL 125,0]23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
Steirische Bestleistungen HERREN - Klasse -120 kg

KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 313,0| 26.05.2018 [Staatsmeisterschaft BD Reutte, T
SAURER Thomas 01 |Progress Powerlifting Voitsberg | 190,0|20.10.2024 [Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 313,0| 26.05.2018 [Staatsmeisterschaft BD Reutte, T
FELLNER Josef 44 |FSV Koflach 116,0| 29.09.2012 |Steirische Meisterschaft BD Zeltweg, St
FELLNER Josef 44 |FSV Koflach 116,0] 29.09.2012 |Steirische Meisterschaft BD Zeltweg, St
Steirische Bestleistungen HERREN — Klasse +120 kg

KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 287,5(27.06.2015 |Osterr. Meisterschaft Masters BD Feldkirchen, St
KASPAREK Gernot 75|PSV Graz 287,5(27.06.2015 |Osterr. Meisterschaft Masters BD Feldkirchen, St
KERSCHBAUMER Bernd [65|Euro Gym Grébming 220,0(31.10.2015 [Staatsmeisterschaft BD Altheim, 06

Osterreichischer Verband fiir Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*




Steirische Rekorde - ALLGEMEINE KLASSEN
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Osterreichischer Verband fiir Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Stand: 31.12.2024

Steirische Rekorde ALLGEMEIN — DAMEN - Klasse -47 kg

Steirische Rekorde ALLGEMEIN — DAMEN - Klasse -52 kg

SABATHY Marlene 96 [KSV Graz 132,5( 01.09.2014 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Oroshaza, Ungarn
SABATHY Marlene 96 [AC Vorwaérts Graz 62,5[ 09.11.2013 [Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Leitzersdorf, NO
SABATHY Marlene 96 [AC Vorwaérts Graz 105,0( 09.11.2013 [Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Leitzersdorf, NO
SABATHY Marlene 96 |AC Vorwérts Graz 292,5| 09.11.2013 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Leitzersdorf, NO
Steirische Rekorde ALLGEMEIN — DAMEN - Klasse -57 kg

SABATHY Marlene 96 [Barbell Tribe Athletic Club Graz 190,0( 23.10.2022 |Salzburger Meisterschaft KDK Salzburg, S
SABATHY Marlene 96 [Barbell Tribe Athletic Club Graz 103,0( 22.10.2023 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
SABATHY Marlene 96 [Barbell Tribe Athletic Club Graz 157,5( 08.08.2021 |Europameisterschaften Allgemein KDK |Pilsen, Tschechien
SABATHY Marlene 96 [Barbell Tribe Athletic Club Graz 440,0| 18.11.2023 |Weltmeisterschaft Allgemein KDK Druskininkai, Litauen
Steirische Rekorde ALLGEMEIN — DAMEN - Klasse -63 kg

VIEHAUSER Ruth 88 [PSV Graz/ KDK 213,0| 22.10.2023 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
VIEHAUSER Ruth 88 [PSV Graz/ KDK 115,0( 20.10.2024 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
VIEHAUSER Ruth 88 [PSV Graz/ KDK 205,0| 12.05.2024 |Europameisterschaft KDK Hamm, Luxemburg
VIEHAUSER Ruth 88 [PSV Graz/ KDK 530,0| 12.05.2024 |Europameisterschaft KDK Hamm, Luxemburg
Steirische Rekorde ALLGEMEIN — DAMEN - Klasse -69 kg

PICHA Sandrina 04 [Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur 115,0( 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

PICHA Sandrina 04 [Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur 62,5| 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

PICHA Sandrina 04 [Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur 130,0( 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

PICHA Sandrina 04 [Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur | 307,5( 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
Steirische Rekorde ALLGEMEIN — DAMEN - Klasse -76 kg

Steirische Rekorde ALLGEMEIN — DAMEN - Klasse -84 kg

BAUMANN Ramona 98 [PSV Graz 155,0( 04.09.2015 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Prag, Tschechien
BAUMANN Ramona 98 [PSV Graz 110,0| 07.11.2015 [Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Reutte, T
BAUMANN Ramona 98 [PSV Graz 137,5( 04.09.2015 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Prag, Tschechien
BAUMANN Ramona 98 [PSV Graz 400,0| 04.09.2015 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Prag, Tschechien
Steirische Rekorde ALLGEMEIN — DAMEN - Klasse +84 kg

GRABITZER Heidrun 94 [Graz Giants Powerlifting 105,0( 24.11.2018 |Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St
GRABITZER Heidrun 94 [Graz Giants Powerlifting 90,0| 24.11.2018 |Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St
GRABITZER Heidrun 94 [Graz Giants Powerlifting 137,5( 24.11.2018 |Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St
GRABITZER Heidrun 94 [Graz Giants Powerlifting 332,5| 24.11.2018 |Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St




Steirische Rekorde - JUGEND KLASSEN
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Stand: 31.12.2022

Steirische Rekorde JUGEND - DAMEN - Klasse -43 kg (nur Nachwuchs)

Steirische Rekorde J

UGEND - DAMEN - Klasse -47 kg

Steirische Rekorde J

UGEND - DAMEN - Klasse -52 kg

SABATHY Marlene |96 [KSV Graz 132,5| 01.09.2014 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Oroshaza, Ungarn
SABATHY Marlene |96 |AC Vorwarts Graz 62,5/ 09.11.2013 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK  [Leitzersdorf, N&
SABATHY Marlene |96 |AC Vorwarts Graz 105,0/ 09.11.2013 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK |Leitzersdorf, N
SABATHY Marlene |96 |AC Vorwarts Graz 292,5[ 09.11.2013 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK  [Leitzersdorf, No
Steirische Rekorde JUGEND - DAMEN - Klasse -57 kg

SABATHY Marlene |96 [AC Vorwarts Graz 125,0( 13.04.2013

SABATHY Marlene |96 |AC Vorwarts Graz 60,0| 13.04.2013

SABATHY Marlene |96 [KSV Graz 102,5| 18.05.2014 |Osterr. Meisterschaft Classic KDK Stockerau, N6
SABATHY Marlene |96 |[AC Vorwarts Graz 285,0]| 13.04.2013

Steirische Rekorde JUGEND - DAMEN - Klasse -63 kg

BAUMANN Ramona |98 |AC Vorwarts Graz 45,01 01.12.2012 |Austria Cup Classic KDK Stockerau, N6
BAUMANN Ramona |98 |AC Vorwarts Graz 40,0/ 01.12.2012 |Austria Cup Classic KDK Stockerau, N6
BAUMANN Ramona |98 |AC Vorwarts Graz 95,0( 01.12.2012 |Austria Cup Classic KDK Stockerau, N6
BAUMANN Ramona |98 |AC Vorwarts Graz 180,0| 01.12.2012 |Austria Cup Classic KDK Stockerau, N6
Steirische Rekorde JUGEND - DAMEN - Klasse -69 kg

PICHA Sandrina 04 |Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur | 115,0| 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

PICHA Sandrina 04 |Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur 62,5( 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

PICHA Sandrina 04 |Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur | 130,0| 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

PICHA Sandrina 04 |Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur | 307,5| 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
Steirische Rekorde JUGEND - DAMEN - Klasse -76 kg

Steirische Rekorde JUGEND - DAMEN - Klasse -84 kg

BAUMANN Ramona |98 |PSV Graz 155,0| 04.09.2015 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Prag, Tschechien
BAUMANN Ramona |98 |PSV Graz 110,0| 07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK  |Reutte, T
BAUMANN Ramona |98 |PSV Graz 137,5| 04.09.2015 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Prag, Tschechien
BAUMANN Ramona |98 |PSV Graz 400,0( 04.09.2015 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Prag, Tschechien

Steirische Rekorde J

UGEND - DAMEN - Klasse +84 kg

Osterreichischer Verband fiir Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*




Steirische Rekorde - JUNIOREN KLASSEN

KB:
BD:
KH:

KDK:

KB:
BD:
KH:

KDK:

KB:
BD:
KH:

KDK:

KB:
BD:
KH:

KDK:

KB:
BD:
KH:

KDK:

KB:
BD:
KH:

KDK:

KB:
BD:
KH:

KDK:

KB:
BD:
KH:

KDK:

KB:
BD:
KH:

KDK:

Osterreichischer Verband fiir Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Stand: 31.12.2022

Steirische Rekorde JUNIOREN — DAMEN - Klasse -43 kg (nur Nachwuchs)

Steirische Rekorde JU

NIOREN - DAMEN - Klasse -47 kg

Steirische Rekorde JU

NIOREN - DAMEN - Klasse -52 kg

SABATHY Marlene 96 |KSV Graz 132,5|01.09.2014 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Oroshaza, Ungarn
SABATHY Marlene 96 |AC Vorwarts Graz 62,5(09.11.2013 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Leitzersdorf, NG
SABATHY Marlene 96 |AC Vorwarts Graz 105,0{ 09.11.2013 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Leitzersdorf, NG
SABATHY Marlene 96 |AC Vorwarts Graz 292,5|09.11.2013 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Leitzersdorf, NG
Steirische Rekorde JUNIOREN — DAMEN - Klasse -57 kg

SABATHY Marlene 96 |Barbell Tribe Athletic Club Graz 165,0| 08.09.2019 |West EU Cup Allgemein KDK San Zenone al Lambro, Italien
SABATHY Marlene 96 |Barbell Tribe Athletic Club Graz 95,0(23.11.2019 |Weltmeisterschaft Allgemein KDK Dubai, VAE
SABATHY Marlene 96 |KSV Graz 150,0|08.05.2018 |Europameisterschaften Nachwuchs KDK [Pilsen, Tschechien
SABATHY Marlene 96 |KSV Graz 410,0(23.11.2019 |Weltmeisterschaft Allgemein KDK Dubai, VAE
Steirische Rekorde JUNIOREN — DAMEN - Klasse -63 kg

BAUMANN Ramona 98 |AC Vorwarts Graz 45,0(01.12.2012 |Austria Cup Classic KDK Stockerau, NO
BAUMANN Ramona 98 |AC Vorwarts Graz 40,0(01.12.2012 |Austria Cup Classic KDK Stockerau, NO
BAUMANN Ramona 98 |AC Vorwarts Graz 95,0(01.12.2012 |Austria Cup Classic KDK Stockerau, NO
BAUMANN Ramona 98 |AC Vorwarts Graz 180,0|01.12.2012 |Austria Cup Classic KDK Stockerau, NO
Steirische Rekorde JUNIOREN — DAMEN - Klasse -69 kg

PICHA Sandrina 04 |Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur 115,0| 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

PICHA Sandrina 04 |Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur 62,5/ 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

PICHA Sandrina 04 |Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur 130,0| 23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St

PICHA Sandrina 04 |Saiyans Powerlifting KDK Bruck/ Mur 307,5|23.10.2022 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
Steirische Rekorde JUNIOREN — DAMEN - Klasse -76 kg

Steirische Rekorde JUNIOREN — DAMEN - Klasse -84 kg

BAUMANN Ramona 98 |PSV Graz 155,0| 04.09.2015 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Prag, Tschechien
BAUMANN Ramona 98 |PSV Graz 110,0{ 07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK Reutte, T
BAUMANN Ramona 98 |PSV Graz 137,5|04.09.2015 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Prag, Tschechien
BAUMANN Ramona 98 |PSV Graz 400,0| 04.09.2015 |Weltmeisterschaft Nachwuchs KDK Prag, Tschechien

Steirische Rekorde JU

NIOREN - DAMEN - Klasse +84 kg




Steirische Rekorde - AK 1 KLASSEN
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Osterreichischer Verband fiir Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Stand: 01.01.2020

Steirische Rekorde AK 1 — DAMEN - Klasse -47 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -52 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -57 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -63 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -69 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -76 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -84 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse +84 kg




Steirische Rekorde - AK 2 KLASSEN
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Osterreichischer Verband fiir Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Stand: 01.01.2020

Steirische Rekorde AK 2 - DAMEN - Klasse -47 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -52 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -57 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -63 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -69 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -76 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -84 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse +84 kg




Steirische Rekorde - AK 3 KLASSEN
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Osterreichischer Verband fiir Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Stand: 01.01.2020

Steirische Rekorde AK 3 — DAMEN - Klasse -47 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -52 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -57 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -63 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -69 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -76 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -84 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse +84 kg




Steirische Rekorde - AK 4 KLASSEN
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Osterreichischer Verband fiir Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Stand: 01.01.2020

Steirische Rekorde AK 4 — DAMEN - Klasse -47 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -52 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -57 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -63 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -69 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -76 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse -84 kg

Steirische Rekorde AK

DAMEN - Klasse +84 kg




Steirische Bestleistungen Bankdriicken
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Osterreichischer Verband fiir Kraftdreikampf *www.kraftdreikampf.at*

Stand: 31.12.2024

Steirische Bestleistungen DAMEN — Klasse -43 kg (nur Nachwuchs)

Steirische Bestleistunge

n DAMEN - Klasse -47 kg

Steirische Bestleistunge

n DAMEN - Klasse -52 kg

SABATHY Marlene 96 |[AC Vorwarts Graz 62,5/05.10.2013

SABATHY Marlene 96 |[AC Vorwarts Graz 62,5/05.10.2013

SABATHY Marlene 96 |[AC Vorwarts Graz 62,5/05.10.2013

Steirische Bestleistungen DAMEN — Klasse -57 kg

SABATHY Marlene |96 |Barbell Tribe Athletic Club Graz 103,0/22.10.2023 | Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
SABATHY Marlene |96 |KSV Graz 70,0(26.10.2014 |Staatsmeisterschaft BD Baden, N6
SABATHY Marlene 96 [Barbell Tribe Athletic Club Graz 95,0/23.11.2019 |Weltmeisterschaft Allgemein KDK Dubai, VAE
Steirische Bestleistungen DAMEN — Klasse -63 kg

VIEHAUSER Ruth 88 |PSV Graz/ KDK 115,0/20.10.2024 |Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
BAUMANN Ramona |98 [AC Vorwarts Graz 40,0/01.12.2012 |Austria Cup Classic KDK Stockerau, N6
BAUMANN Ramona |98 [AC Vorwarts Graz 40,0/01.12.2012 |Austria Cup Classic KDK Stockerau, N6
Steirische Bestleistungen DAMEN — Klasse -69 kg

VIEHAUSER Ruth 88 |PSV Graz/ KDK 105,0/10.12.2022 |Staatsmeisterschaft BD Grodi, S
PICHA Sandrina 04 [PEYSTTS TRWETIT PR BTN 1 62,5(23.10.2022 [ Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
PICHA Sandrina 04 [FEYSTS THWETITI PR BTEEY 1 62,5(23.10.2022 [ Staatsmeisterschaft KDK Graz, St
Steirische Bestleistungen DAMEN — Klasse -76 kg

Steirische Bestleistungen DAMEN — Klasse -84 kg

BAUMANN Ramona |98 (PSV Graz 110,0/07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK |Reutte, T
BAUMANN Ramona |98 (PSV Graz 110,0/07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK |Reutte, T
BAUMANN Ramona |98 (PSV Graz 110,0/07.11.2015 |Osterr. Meisterschaft Nachwuchs KDK |Reutte, T
Steirische Bestleistungen DAMEN — Klasse +84 kg

GRABITZER Heidrun (94 |Graz Giants Powerlifting 90,0(24.11.2018 |Staatsmeisterschaft KDK Weiz, St




