
Ergebnisse
Tiroler Landesmeisterschaften Bankdrücken equipped

Ort: Mayrwiesstraße 25-27, 5300 Hallwang Datum: 18.10.2025

Gew. Pl. Name Jg. Verein Alters- Kg 1. 2. 3. Bankdr. IPF-GL Anmerkungen
Kl. Kl. Klasse Gew Versuch Versuch Versuch Total Punkte

DAMEN
-63 1 Ruess Sonja 98 Gentlemen's Agreement PL Innsbruck Allg 62,7 117,5 122,5 122,5 122,5 74,149 ÖR-Allg BD
-76 1 Schöpf Desiree 03 Gentlemen's Agreement PL Innsbruck Jun 71,40 135,0 135,0 140,0 140,0 78,663 ÖR-Jun, ÖB-Jun

+84 1 Zangerle Sabine 71 Gentlemen's Agreement PL Innsbruck AK2 85,50 55,0 70,0 - 55,0 28,521

HERREN
-74 1 Sieberer Stefan 96 KSV Buch Allg 86,60 145,0 162,5 162,5 145,0 50,131
-83 1 Ranigler Samuel 03 KSV Champions Innsbruck Jun 81,50 80,0 87,5 90,0 90,0 32,459 PB BD
-93 1 Wöckl Alexander 98 Gentlemen's Agreement PL Innsbruck Allg 89,60 175,0 190,0 202,5 202,5 68,499 PB BD

-120 1 Klotz Christian 77 Gentlemen's Agreement PL Innsbruck AK1 107,20 250,0 262,5 - 262,5 80,745 LB-AK 1

* = Dopingkontrolle - KB = Kniebeugen, BD = Bankdrücken, KH = Kreuzheben, KDK = Total Kraftdreikampf, Jug = Jugend, Jun = Junioren - ÖR = Österr Rekord, ÖB = Österr Bestleistung, LR = Landesrekord, LB = Landesbestlstg, PB = Persönliche Bestlstg
Intern. Gewichtskl.: Damen -43 kg (nur Nachwuchs) -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -69 kg, -76 kg, -84 kg, +84 kg - Herren -53 kg (nur Nachwuchs), -59 kg, -66 kg, -74 kg, -83 kg, -93 kg, -105 kg, -120 kg, +120 kg

Anti-Dopingkontrollen: NADA Austria
Kampfrichter (HKR, SKR): Sprechertisch (Sprecher, Admin):
Flight A Pichler Klara, Seltenhammer Siegfried, Ritzer Gerda Pschorn Valentina, Reitbauer Bernd, Bogensperger Anna; Wieninger Elias
Flight B Pichler Klara, Seltenhammer Siegfried, Ritzer Gerda Pschorn Valentina, Reitbauer Bernd, Bogensperger Anna; Wieninger Elias
Flight C Schörgenhuber Andreas, Bijelic Jelena, Ritzer Gerhard Pschorn Valentina, Reitbauer Bernd, Bogensperger Anna; Wieninger Elias
Flight D Schörgenhuber Andreas, Bijelic Jelena, Ritzer Gerhard Pschorn Valentina, Reitbauer Bernd, Bogensperger Anna; Wieninger Elias



Punktewertungen
Tiroler Landesmeisterschaften Bankdrücken equipped

DAMEN DAMEN Mannschaften
1 Schöpf Desiree 03 Gentlemen's Agreement PL Innsbruck Jun 78,663 1. Gentlemen´s Agreement PL Innsbruck
2 Ruess Sonja 98 Gentlemen's Agreement PL Innsbruck Allg 74,149 Schöpf Desiree 78,663
3 Zangerle Sabine 71 Gentlemen's Agreement PL Innsbruck AK2 28,521 Ruess Sonja 74,149

Zangerle Sabine 28,521
181,333

HERREN
1 Klotz Christian 77 Gentlemen's Agreement PL Innsbruck AK1 80,745
2 Wöckl Alexander 98 Gentlemen's Agreement PL Innsbruck Allg 68,499
3 Sieberer Stefan 96 KSV Buch Allg 50,131
4 Ranigler Samuel 03 KSV Champions Innsbruck Jun 32,459


