
Ergebnisse
Niederösterreichische Meisterschaft Bankdrücken Equipped 2025

Ort: Amtshaus Harland, Salchnerstr. 76, 3104 Harland Datum: 25.10.2025

Gew. Pl. Name Jg. Verein Alters- Kg 1. 2. 3. Bankdr. IPF-GL Anmerkungen
Kl. Kl. Klasse Gew Versuch Versuch Versuch Total Punkte

DAMEN
-57 1. Sinanovic Sabrina 94 Intelligent Strength PL Teesdorf Allg 55,30 85,0 85,0 90,0 90,0 59,420 PB
-63 1. Kinast Ayumi 04 HSV Langenlebarn/ KDK Jun 61,50 62,5 67,5 75,0 67,5 41,366 PB
-69 1. Seyfried Carina 96 Bärenbrüder PL Mistelbach Allg 65,10 75,0 80,0 90,0 80,0 47,320 PB

+84 1. Tichy Alexandra 90 FAC Gitty City Stockerau Allg 100,30 145,0 155,0 - 145,0 71,408

HERREN
-83 1. Wegerer Michael 70 SU Fit und Gesund im Wienerwald AK 2 83,00 175,0 182,5 190,0 182,5 64,959 ÖB-AK 2
-83 2. Sunk Lukas 89 SC Harland Holz Wallner Allg 79,10 170,0 180,0 185,0 180,0 66,392 PB
-83 3. Öllerer Maximilia 88 SU Fit und Gesund im Wienerwald Allg 80,90 120,0 130,0 130,0 120,0 43,515 PB

-93 1. Grandl-Pfeiffer Jakob 05 SU Kaumberg/KDK Jun 92,90 245,0 260,0 260,0 245,0 81,089
-93 2. Sakovits Norbert 71 SU Fit und Gesund im Wienerwald AK 2 85,20 100,0 110,0 115,0 110,0 38,448
-93 3. Hacker Marcel 01 HSV Langenlebarn/ KDK Allg 89,20 87,5 95,0 102,5 102,5 34,769 PB

-120 1. Seyfried Michael 93 Bärenbrüder PL Mistelbach Allg 108,00 177,5 187,5 187,5 177,5 54,421

* = Dopingkontrolle - KB = Kniebeugen, BD = Bankdrücken, KH = Kreuzheben, KDK = Total Kraftdreikampf, Jug = Jugend, Jun = Junioren - ÖR = Österr Rekord, ÖB = Österr Bestleistung, LR = Landesrekord, LB = Landesbestlstg, PB = Persönliche Bestlstg
Intern. Gewichtskl.: Damen -43 kg (nur Nachwuchs) -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -69 kg, -76 kg, -84 kg, +84 kg - Herren -53 kg (nur Nachwuchs), -59 kg, -66 kg, -74 kg, -83 kg, -93 kg, -105 kg, -120 kg, +120 kg

Anti-Dopingkontrollen: NADA Austria
Kampfrichter (HKR, SKR): Sprechertisch (Sprecher, Admin):
Flight A
Flight B
Flight C



Punktewertungen
Niederösterreichische Meisterschaft Bankdrücken Equipped 2025

DAMEN
1 Tichy Alexandra 90 FAC Gitty City Stockerau Allg 71,408
2 Sinanovic Sabrina 94 Intelligent Strength PL Teesdorf Allg 59,420
3 Seyfried Carina 96 Bärenbrüder PL Mistelbach Allg 47,320
4 Kinast Ayumi 04 HSV Langenlebarn/ KDK Jun 41,366

HERREN
1 Grandl-Pfeiffer Jakob 05 SU Kaumberg/KDK Jun 81,089
2 Sunk Lukas 89 SC Harland Holz Wallner Allg 66,392
3 Wegerer Michael 70 SU Fit und Gesund im Wienerwald AK 2 64,959
4 Seyfried Michael 93 Bärenbrüder PL Mistelbach Allg 54,421
5 Öllerer Maximilia 88 SU Fit und Gesund im Wienerwald Allg 43,515
6 Hacker Marcel 01 HSV Langenlebarn/ KDK Allg 34,769
7 Sakovits Norbert 71 SU Fit und Gesund im Wienerwald AK 2 34,448


