
Ergebnisse
Österr. Meisterschaften Bankdrücken Classic Masters 1-4  2022

Veranstaltungsort: 3051 Unterdambach, Odilienweg 1 - Campus Wienerwald Datum: 02.07.2022

Gew. Name Jg. Verein Alters- Kg 1. 2. 3. Bankdr. Pl. IPF-GL Anmerkungen
Kl. Klasse Gew Versuch Versuch Versuch Total Kl. Punkte

DAMEN AK 1
-57 BARAN Katarzyna 82 PSV Salzburg KDK AK 1 56,50 50,0 -52,5 52,5 52,5 1 46,989
-69 KIRCHMEIR UNDESSER KROISS Jana 75 Energy-Fitness Neuhofen/ Krems AK 1 68,00 67,5 70,0 72,5 72,5 1 58,193 ÖB-AK 1

DAMEN AK 2
-69 THURNER Andrea 66 Juniors Gym Imst AK 2 66,90 55,0 57,5 -61,0 57,5 1 46,507

DAMEN AK 3
-57 SCHIENER Elisabeth 53 FAC Gitti City Stockerau AK 3 54,70 45,0 50,0 52,5 52,5 1 48,162 ÖB-AK 2, 3

DAMEN Gästeklasse
-63 RUESS Sonja 98 Gentlemens Agreement PL Innsbruck Allg 58,60 75,0 80,0 82,5 82,5 1 71,973 LB-Allg
-69 MLADEK Carla 98 Gentlemens Agreement PL Innsbruck Allg 63,70 67,5 70,0 72,5 72,5 2 60,129
-57 KERSCHBAUMER Lorena 53 Benching Bastards Spielberg Allg 55,70 50,0 55,0 57,5 57,5 3 52,014

HERREN AK 1
-66 FEICHTINGER Herwig 77 PSV Salzburg/ KDK AK 1 61,40 40,0 55,0 -60,0 55,0 1 32,461 LB-AK 1

-74 EICHMAIR Thoralf 79 PSV Salzburg/ KDK AK 1 72,10 120,0 122,5 -125,0 122,5 1 66,241
-74 BINDER Markus 1980 80 Union Kiesl Neufelden AK 1 73,90 105,0 110,0 115,0 115,0 2 61,374

-83 MAASS Michael 78 Juniors Gym Imst AK 1 82,40 115,0 -120,0 -120,0 115,0 1 57,979

-93 SCHUSTER Franz 82 Intelligent Strength PL Teesdorf AK 1 91,00 145,0 150,0 155,0 155,0 1 74,330

-105 WETZSTEIN Thomas 74 HSV Langenlebarn/ KDK AK 1 95,70 165,0 175,0 -190,0 175,0 1 81,878 LB-AK 1
-105 LEITNER Wolfgang 81 ASK Nettingsdorf/ KDK AK 1 95,00 147,5 152,5 157,5 157,5 2 73,953
-105 JACKL Thomas 81 ASK Nettingsdorf/ KDK AK 1 102,10 105,0 110,0 -115,0 110,0 3 49,902



HERREN AK 2
-83 WEGERER Michael 70 SU Fit und Gesund im Wienerwald AK 2 82,90 145,0 150,0 155,0 155,0 1 77,903 ÖB-AK 2

-93 GALLWITZ Michael 68 SV Reutte/ Kraftsport AK 2 91,50 150,0 160,0 -165,5 160,0 1 76,520

-105 HUEMER Franz 63 AK Bodyform Salzburg AK 2 102,60 150,0 155,0 160,0 160,0 1 72,418

-120 KUNZ Michael 67 ASKÖ Parkettmeister Wien AK 2 119,20 160,0 165,0 170,0 170,0 1 71,926
-120 SIMON Harald 67 AK Bodyform Salzburg AK 2 108,20 110,0 115,0 117,5 117,5 2 51,892

+120 STEINMEIR Siegfried 64 Energy-Fitness Neuhofen/ Krems AK 2 135,60 200,0 210,0 215,0 215,0 1 86,259
+120 JOCH Thomas 72 ASKÖ Parkettmeister Wien AK 2 159,40 130,0 140,0 -142,5 140,0 2 52,920

HERREN AK 3
-83 GRATZ Rudolf 62 AK Bodyform Salzburg AK 3 81,30 100,0 105,0 107,5 107,5 1 54,574 ÖB-AK 3
-83 KIESL Reinhold 60 Union Kiesl Neufelden AK 3 76,00 -85,0 85,0 90,0 90,0 2 47,325 LB-AK 3

-93 GINDEL Hermann 58 SU Fit und Gesund im Wienerwald AK 3 92,00 80,0 82,5 - 82,5 1 39,350

-105 MINICHSDORFER Reinhard 57 SU Fit und Gesund im Wienerwald AK 3 96,00 110,0 117,5 122,5 122,5 1 57,228 LB-AK 2, 3

-120 SCHNADERBEK Josef 59 AK Bodyform Salzburg AK 3 119,20 145,0 152,5 157,5 157,5 1 66,637 ÖB-AK 3

+120 URANI Karl 61 SU Fit und Gesund im Wienerwald AK 3 138,80 80,0 -87,5 -87,5 80,0 1 31,806

HERREN AK 4
-74 STROHOFER Werner 51 PSV Salzburg/ KDK AK 4 70,70 55,0 62,5 -65,0 62,5 1 34,153
-83 POLSTER Erich 46 FAC Gitti City Stockerau AK 4 76,70 80,0 85,0 -87,5 85,0 1 44,480

-105 WAGENLEITNER Günther 43 FAC Gitti City Stockerau AK 4 93,70 75,0 -80,0 -80,0 75,0 1 35,453
+120 MRACEK Franz 47 Tschak Prak PL Eisenstadt AK 4 112,60 110,0 120,0 -122,5 120,0 1 52,053 LB-AK 1,2,3,4

* = Dopingkontrolle - KB = Kniebeugen, BD = Bankdrücken, KH = Kreuzheben, KDK = Total Kraftdreikampf, Jug = Jugend, Jun = Junioren - ÖR = Österr Rekord, ÖB = Österr Bestleistung, LR = Landesrekord, LB = Landesbestlstg, PB = Persönliche Bestlstg
Intern. Gewichtskl.: Damen -43 kg (nur Nachwuchs) -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -69 kg, -76 kg, -84 kg, +84 kg - Herren -53 kg (nur Nachwuchs), -59 kg, -66 kg, -74 kg, -83 kg, -93 kg, -105 kg, -120 kg, +120 kg



Punktewertungen
Österr. Meisterschaften Bankdrücken Classic Masters 1-4  2022

DAMEN AK 1
1 KIRCHMEIR UNDESSER KROISS Jana 75 Energy-Fitness Neuhofen/ Krems 58,193
2 BARAN Katarzyna 82 PSV Salzburg KDK 46,989

DAMEN AK 2-4
1 SCHIENER Elisabeth 53 FAC Gitti City Stockerau 48,162
2 THURNER Andrea 66 Juniors Gym Imst 46,507

DAMEN Gästeklasse
1 RUESS Sonja 98 Gentlemens Agreement PL Innsbruck 71,973
2 MLADEK Carla 98 Gentlemens Agreement PL Innsbruck 60,129
3 KERSCHBAUMER Lorena 53 Benching Bastards Spielberg 52,014

HERREN AK 1 HERREN AK 1 Mannschaft
1 WETZSTEIN Thomas 74 HSV Langenlebarn/ KDK 81,878 1. PSV Salzburg KDK
2 SCHUSTER Franz 82 Intelligent Strength PL Teesdorf 74,330 EICHMAIR Thoralf 66,241
3 LEITNER Wolfgang 81 ASK Nettingsdorf/ KDK 73,953 FEICHTINGER Herwig 32,461
4 EICHMAIR Thoralf 79 PSV Salzburg/ KDK 66,241 STROHOFER Werner 34,153
5 BINDER Markus 1980 80 Union Kiesl Neufelden 61,374 Österr. Mannschaftsrekord 132,855
6 MAASS Michael 78 Juniors Gym Imst 57,979
7 JACKL Thomas 81 ASK Nettingsdorf/ KDK 49,902
8 FEICHTINGER Herwig 77 PSV Salzburg/ KDK 32,461

HERREN AK 2-4 HERREN AK 2-4 Mannschaft
1 STEINMEIR Siegfried 64 Energy-Fitness Neuhofen/ Krems 86,259 1. AK Bodyform Salzburg
2 WEGERER Michael 70 SU Fit und Gesund im Wienerwald 77,903 HUEMER Franz 72,418
3 GALLWITZ Michael 68 SV Reutte/ Kraftsport 76,520 SCHNADERBEK Josef 66,637
4 HUEMER Franz 63 AK Bodyform Salzburg 72,418 GRATZ Rudolf 54,574
5 KUNZ Michael 67 ASKÖ Parkettmeister Wien 71,926 Österr. Mannschaftsrekord 193,629
6 SCHNADERBEK Josef 59 AK Bodyform Salzburg 66,637
7 MINICHSDORFER Reinhard 57 SU Fit und Gesund im Wienerwald 57,228 2. SU Fit und Gesund im Wienerwald
8 GRATZ Rudolf 62 AK Bodyform Salzburg 54,574 WEGERER Michael 77,903
9 JOCH Thomas 72 ASKÖ Parkettmeister Wien 52,920 MINICHSDORFER Reinhard 57,228

10 MRACEK Franz 47 Tschak Prak PL Eisenstadt 52,053 GINDEL Hermann 39,350
11 SIMON Harald 67 AK Bodyform Salzburg 51,892 174,481
12 KIESL Reinhold 60 Union Kiesl Neufelden 47,325
13 POLSTER Erich 46 FAC Gitti City Stockerau 44,480
14 GINDEL Hermann 58 SU Fit und Gesund im Wienerwald 39,350
15 WAGENLEITNER Günther 43 FAC Gitti City Stockerau 35,453
16 STROHOFER Werner 51 PSV Salzburg/ KDK 34,153
17 URANI Karl 61 SU Fit und Gesund im Wienerwald 31,806


